Jest to rodzaj roslin z rodziny astrowatych, obejmuje ok. 70 gatunkéw. Ma pojedyncze, owtosione i
zwykle lepkie liscie. Kwiaty stonecznika sg zebrane w koszyczki o srednicy do 60 cm.

Stonecznik zwyczajny jest jedng z wazniejszych roslin oleistych, a niektére gatunki majg wiasciwosci
lecznicze.



